Nova povinnost provozovatel G zaFizeni spole éného stravovani poskytovat
informace o alergennich slozkach - informa éni material SZPI

1. Potravinova alergie a intolerance

Co je potravinova alergie a intolerance a jak se pr  ojevuje?

Potravinova alergie — je nepfiméfena reakce imunitniho systému na urcitou potravinu (jeji slozku
— zpravidla glykoprotein). Potravinové alergeny mohou u citlivych osob vyvolat zdravotni obtize,
v nékterych pfipadech i velmi zavazné. K vyvolani nezadouci reakce mnohdy sta¢i mnohdy i
stopova mnoZstvi alergenni potraviny. V praxi se miZzeme setkat velmi ¢asto s alergii na arasidy,
ryby, séju. Z hlediska odliSeni od potravinové intolerance je dullezité, Ze potravinova alergie
zahrnuje vzdy imunitni systém.

Potravinova intolerance  — neni zpasobena imunitni reakci, ale metabolickou poruchou. Jedna se
o nedostatek nebo Uplnou absenci latek (zpravidla enzymu), které se podileji na zpracovani
potraviny nebo jeji slozky. Pfikladem muZze byt lakt6zovéa intolerance zpusobena nedostatkem
laktazy - enzymu Stépiciho mlé&ny cukr. DalSi velmi zndmym pfikladem potravinové intolerance je
celiakie neboli nesnasenlivost lepku.

Jak se potravinova alergie a intolerance projevuje?

» Pfiznaky jsou velmi pestré. M(iZe reagovat zaZivaci systém (zvraceni, bolesti bficha, nadymani,
prijem), dychaci cesty (ryma, astma) nebo se projevi reakce na klzi (svédéni, kopfivka, otoky,
ekzém). Alergické reakce se mlze projevit kratce po poZiti jidla nebo s ¢asovym odstupem az
nékolika hodin.

= U velmi citlivych jedincl vSak potravinové alergeny mohou vyvolat zavaznou, rychle nastupujici
alergickou reakci postihujici fadu organovych soustav lidského téla tzv. anafylakticky Sok ,
ktery muze zejména v pfipadé neposkytnuti véasné odborné pomoci zpUsobit i smrt. Mezi

Vs e

nejCastéjSi spoustéce anafylaktické reakce patfi ryby, korysi, burské ofechy, skofapkoveé plody.

Prevalence

Studie zabyvajice se problematikou alergii na potraviny uvadi, Ze potravinovou alergii nebo
intoleranci trpi pfiblizné 1-3 % dospélé populace a 4-6 % détské populace. Vyskyt alergii souvisi
také s kulturou a stravovacimi zvyklostmi. S vékem se snaSenlivost potravin zvySuje. Napf. alergie
na vejce a kravské mléko se s postupujicim vékem vytraci, zatimco alergie na ofechy, lusténiny a
korySe pretrvava velmi dlouho a nékdy zustava.

2. Informace pro spot frebitele

Jedinym u¢innym opatfenim u potravinové alergie a intolerance je v sou¢asnosti vylou¢eni dané
potraviny z jidelni¢ku. Postizeny alergii musi peclivé sledovat oznaceni potravin. Informace o
latkdch a produktech vyvolavajicich alergii nebo intoleranci je u osob s potravinovou alergii a
intoleranci kli€ové pro zajisténi bezpe&ného vybéru potraviny.

Povinnost provozovatell potravinarskych podnikd oznacovat alergeny byla do potravinového prava
zavedena jiz vroce 2003 (smérnici 2003/89/ES). Az do vydani nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 o
poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim se vSak tato povinnost vztahovala pouze na
balené potraviny.

Nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 pozadavek na oznacovani alergen( rozSifuje i na nebalené potraviny
tedy i pokrmy. Podle nové pravni Upravy tak budou vSichni provozovatelé zafizeni spoleéného
stravovani (restaurace, kavarny, bary, cukrarny rychla obcerstveni, jidelny, menzy atd.) povinni
spotrebiteli poskytnout informace o vyskytu alergennich latek a produktl pouzitych pfi pfipravé
pokrmu.




Existuji dukazy, ze €astou pfiinou projevu potravinové alergie jsou pravé nebalené potraviny.
Napriklad prizkum European Federation of Allergy and Airways Diseases Patients’ Associations
(EFA) uvadi, Ze 7 z 10 reakci probéhne pfi stravovani mimo domov. Nova povinnost informovat
spotfebitele o alergenech také v pfipadé nebalenych potravin v€etné pokrm( zvySi informovanost
spotrebitelll a poskytne vyssi zaruku bezpeéného vybéru potravin pro osoby s potravinovou alergii
nebo intoleranci.

3. Pravni rdmec

Predpisy EU

Nova povinnost provozovatell zafizeni spoleéného stravovani poskytovat spotrebitelim informace
o alergennich latkach a produktech obsazenych v pokrmech vychazi z €l. 44 nafizeni (EU) €.
1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spo trebitel im, o zméné nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1924/2006 a (ES) ¢. 1925/2006 a o zruSeni smérnice
Komise 87/250/EHS, smérnice Rady 90/496/EHS, smérnice Komise 1999/10/ES, smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2000/13/ES, smérnic Komise 2002/67/ES a 2008/5/ES a nafizeni
Komise (ES) €. 608/2004.

Nafizeni (EU) € 1169/2011 ukladd nov & povinnost poskytnout kone €nému spot Febiteli
informace o alergennich latkach také u nebalenych p  otravin, mezi které spadaji rovn &z
pokrmy podavané v za Fizenich spole éného stravovani.

Pozadavky na poskytovani informaci o latkach a produktech zplsobujicich alergie nebo
nesnasenlivost jsou upraveny zejména v ¢lancich 8, 9, 13, 14, 21 a 44 a v pfiloze Il nafizeni (EU)
€. 1169/2011 — citace jednotlivych ustanoveni viz. pfiloha.

Konkrétni alergenni latky a produkty, na které se v ztahuje informa €ni povinnost dle na Fizeni
(EVU) €. 1169/2011 jsou uvedeny v p Filoze Il. Jedna se 14 skupin potravinovych alergen, které

Vv vrve

1. obiloviny obsahujici lepek, konkrétné: pSenice, Zito, je¢émen, oves, Spalda, kamut, nebo jejich
hybridni odrady

korysi

vejce

ryby

arasidy

séjové boby

mléko

skorapkové plody, konkrétné: mandle (Amygdalus communis L.), liskové ofechy (Corylus
avellana), vlaSské orechy (Juglans regia), keSu ofechy (Anacardium occidentale), pekanové
ofechy (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), para ofechy (Bertholletia excelsa), pistacie
(Pistacia vera), makadamie (Macadamia ternifolia)

9. celer

10. hof¢€ice

11. sezamova semena

12. oxid sificity

13. vI¢i bob

14. mékkysi.

©ONOOTAWN

V priloze Il jsou rovnéz specifikovany konkrétni produkty, u kterych bylo prokazano, Ze v disledku
pouzité technologie vyroby jiZz vysledné potravina neobsahuje rezidua alergennich latek pavodné
obsaZenych v suroviné. Na tyto produkty se zvySe uvedeného duvodu informaéni povinnost
nevztahuje. Jedna se napfiklad o obiloviny pouzité k vyrobé alkoholickych destilatl nebo zcela
rafinovany sojovy olej.



PFislusnd ustanoveni na fFizeni (EU) €. 1169/2011 upravujici poskytovani informaci o
alergennich latkach se pouZziji od 13. prosince 2014

Nafizeni (EU) €. 1169/2011 stanovuje v €l. 44 obecnou povinnost poskytnout kone  énému
spot febiteli informace o alergennich latkach u nebalenyc  h potravin tedy i pokrm G, avSak
zaroven dava c¢Elenskym stat m moznost upravit si na narodni Urovni vlastni zp tsob
poskytovani t échto Udaj U, zpusob jejich vyjad Fovani a uvad éni.

Pravni p fedpisy CR

Povinnost poskytnout informace o alergennich latkach pouZitych pfi pfipravé pokrmu dle nafizeni
(EVU) €. 1169/2011 je blize upfesnéna zakonem ¢. 110/1997 Sb., o potravindch a tabakovych
vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni zakona ¢. 139/2014 Sb.,
konkrétné ustanoveni (8§ 9a) - citace pfislusnych ustanoveni viz. pfiloha.

Pozn.

V prvni poloviné roku 2015 bude vydana provadéci vyhlaSka Ministerstva zemédélstvi o zpdsobu
oznacovani potravin, ktera bude podrobnéji upravovat zplsob poskytovani Gdajd o alergennich
latkach, zpdsob jejich vyjadfovani a uvadéni.

4. Jaké jsou tedy mozné zp uUsoby poskytovani informaci o alergennich latkach po uzitych
pFi pFiprav é pokrm G?

Platné pravni pfedpisy poZaduji, aby byla spotiebiteli zpfistupnéna informace o konkrétni alergenni
sloZce nebo produktu pouzité pfi pfipravé konkrétniho pokrmu, pfiemZ umoZiuji nize uvedené
zpusoby poskytnuti informaci o alergenech obsazenych v pokrmech kone¢nému spotfebiteli:

1. Poskytnuti informaci o alergenech na vyzadani sp  otrebitele

Pokud se provozovatel rozhodne, Ze nebude poskytovat informace o konkrétnich alergennich
latkach a produktech obsaZenych v jednotlivych pokrmech pisemnou formou pfimo v nabidce
pokrmu (napf. v jidelni¢ku, v nabidkové tabuli apod.), musi v napf. nabidce nebo na informaéni
tabuli_uvést alespon pisemnou informaci, kter4 spotrebitele upozorni na moZnost vyZadat si
informace o konkrétnich alergennich latkach a zarover spotfebitele informuje, jakym zpusobem
mu_budou tyto povinné informace sdéleny. Jako jeden z moznych zpusobl tohoto sdéleni, které
ma spotiebitele nasmérovat, kde informace o alergenech ziskat, je v navrhu vyhlasky ministerstva
zemédélstvi o zplsobu oznacovani potravin uvedena formulace:

.Informace o vyskytu konkrétnich alergen 0 v pokrmech zadejte u obsluhy.”

VyhlaSka bude uplatiiovat flexibilni pfistup, pfipustnd budou i jind sdéleni, ktera maji pro
spotrebitele stejny vyznam napf.:

.Informace o vyskytu konkrétnich alergen @ v pokrmech naleznete formou  €islenych kod G
v jidelnim listku*

,HOSté s potravinovou alergii nebo intoleranci, kontaktujte manaZera restaurace, ktery vam
poskytne informace o vyskytu alergennich latek”

,Prosim upozornéte obsluhu na jakoukoli potravinovou alergii pfed objednanim pokrmu.*
VySe uvedena sd éleni musi byt snadno p Fistupné, viditelné a ¢itelné
Informace o konkrétnich alergennich latkach obsaZenych v jednotlivych pokrmech mohou byt

nasledn é sdéleny dle zakona €. 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich (8§ 9a) pouze
slovn & nebo mohou byt jinou formou viditelné a &itelné zpfistupnény (V zasadé je mozné pouZzit



vSechny komunikacénich prostfedky vcetné nastroji modernich technologii — napf. elektronicky
pultik apod.).

Komentar:

Provozovatel, ktery se rozhodne poskytovat v misté nabidky pisemné pouze obecnou informaci o
moznosti vyzadat si informace o alergenech, by mél mit stanoven postup pro poskytovani
informaci o obsahu konkrétnich alergennich latek a produktd na zadost spotrebitele. Provozovatelé
by méli mit zaveden systém zaznamu informaci o alergennich latkach a produktech pouzitych
k pripravé jednotlivych pokrmd (napf. pisemny nebo elektronicky zaznam v pouzivanych
recepturach, v pouzivaném softwaru, zaznam nestandardnich postupd), ze kterého odpovedny
personal (zpravidla obsluha) vychazi pfi poskytovani informaci o konkrétnich alergenech v pokrmu.
V pfipadé, Ze se jednd o stabilni nabidku tj. p/i pouZiti stejnych receptur, surovin Ize doporucit
vypracovani tzv. alergenové matice, kterd muaze persondlu slouzit jako rychly manual pro
poskytnuti pfesnych informaci o alergennich latkach obsazenych v jednotlivych pokrmech.

(Pfiklad alergenové matice:http://www.burgeredge.com/pdf/allergen.pdf).

VySe uvedeny systém zajisti, ze poskytované informace o konkrétnich alergennich latkach jsou
konzistentni, ovéritelné a v souladu se stanovenymi bezpecnostnimi postupy.

Pokud jsou informace o obsazenych alergennich latkach poskytovany obsluhou na Zzadost
spotrebitele, je vhodné, aby provozovatel stanovil osoby, které budou proSkoleny a budou za
poskytovani informaci odpovédné. Ostatni zaméstnanci by méli védét, kdo je touto povérenou
osobou a méli by se na néj v pfipadé potfeby obracet.

Obecné sdéleni o moznosti spotrebitele vyzadat si informace o alergenech (bez pisemného
uvedeni konkrétnich alergend pfimo v nabidce pokrmd) dava prostor pro individualni komunikaci
se spotrebitelem a mdze byt spojeno s nabidkou prpravy pokrmu bez alergenni slozky na
objednavku.

2. Zpusoby pisemné deklarace o vyskytu konkrétnich alerge nnich latek v pokrmu

Pokud se provozovatel rozhodne v nabidce pokrmu (v jidelni¢ku, v nabidkové tabuli, v misté
nabidky apod.) uvadét rovnou pisemnou informaci o pouZiti konkrétnich alergenni latek
v jednotlivych pokrmech, muZze si zvolit jeden ze zplUsobl stanovenych v ¢lanku 21 nafizeni
(EV) €. 1169/2011:

Jednotlivé alergenni slozky a produkty mohou byt uv edeny:

- Jako vy €et pouzitych alergennich latek za slovem ,obsahuje®
Uplny seznam vSech pouzitych sloZek neni u pokrm{ povinnym udajem.

— V pfipadé obilovin obsahujicich lepek je nutné vzdy uvést odkaz na konkrétni alergenni latku
nebo produkt — tj. konkrétni obilovinu (napf. odkaz na p3eni¢nou mouku), nestai uvést pouze
obecny odkaz na obiloviny obsahujici lepek - bez specifikace konkrétniho druhu obiloviny.
Odkaz na obilovinu obsahujici lepek nelze nahradit odkazem na lepek (napf. ,obsahuje: lepek,
vejce").

Informaci o pfitomnosti lepku je mozné uvést pouze jako Udaj navic — tj. dobrovolnou informaci
nad ramec pozadavku platnych pfedpist (napf. ,obsahuje: pSeni¢na mouka (obsahuje lepek),
sojové boby").

— Podobné v pripadé skorapkovych plodu neni dostacujici deklarovat jejich pfitomnost v pokrmu
obecné, ale musi byt uveden konkrétni druh skofapkovych plodu (napf. viaSské ofechy).



Komentar:

V ramci flexibilniho pristupu je mozZné uvést v jidelniécich vycet alergend uvozenych slovem
,obsahuje” i pomoci Cciselnych nebo pismennych koédd. VySe uvedeny zpdsob deklarace
alergennich latek je vSak mozné akceptovat pouze za prfedpokladu, ze:

— spotrebitel na viditelném misté obdrzi informaci, Zze konkrétni alergeny obsazené v jednotlivych
pokrmech jsou na jidelnim listku ozna¢eny formou ciselnych kodd.

— vramci jidelnicku ¢i jiné nabidky budou tyto ciselné kody vysvétleny a v oznacovani bude
zfejma, srozumitelna a jednoznacna provazanost mezi ¢iselnym nebo pisemnym kdédem a nazvem
alergenni latky.

Obdobnym zpdsobem je mozné pristoupit i k oznaceni pfitomnosti alergend pomoci piktogramda.
Neni sice mozné oznacit pfitomny alergen pouze piktogramem, avSak pokud bude soucasti
poskytovanych informaci o vyskytu alergennich latek i slovni popis dle pfilohy Il nafizeni EU ¢.
1169/2011 pro jednotlivé piktogramy (v pfipadé mezinarodnich retézcd, hoteld i vicejazycény) je
tento zpdsob povazovan za pfAiméreny, dostacujici a v zafizenich spoleéného stravovani uréenych
i pro zahranicni klientelu i prakticky.

POZOR!

V pfipadé obilovin obsahujicich lepek je nutné uvést odkaz na konkrétni alergenni latku nebo
produkt (napf. odkaz na pSeni¢nou mouku), nestaéi uvést pouze obecny odkaz na obiloviny
obsahuijici lepek - bez specifikace konkrétniho druhu obiloviny:

Jidelni listek:
Informace o konkrétnich alergenech v jednotlivych pokrmech jsou oznaceny na jidelnim listku
formou ¢iselnych kodd.

Nazev pokrmu Obsahuje alergeny*:
Bordvkové knedliky 3
*Seznam alergen u:
1) Obiloviny obsahuijici lepek, konkrétné: pSenice (naMeémen,
oves

Podobné v pripadé skorapkovych plodd neni dostacujici deklarovat jejich pfitomnost v pokrmu
obecné, ale musi byt uveden konkrétni druh skofapkovych plodd napr. timto zpasobem:

Jidelni listek:
Informace o konkrétnich alergenech v jednotlivych pokrmech jsou oznaceny na jidelnim listku
formou ciselnych kédd.

Nazev pokrmu Obsahuje alergeny*:
Svatecéni fezy 1 (pSeniéna mouka)
3
8 (vlaSské ofechy)

*Seznam alergen u:
1) Obiloviny obsahujici lepek, konkrétné: pSenice (napfiklad Spalda a khorasan), Zito, jecmen, oves

3) Vejce a vyrobky z nich

8)Skorapkové plody, konkrétné: mandle (Amygdalus communis L.), liskové orechy (Corylus
avellana), vlasské ofechy (Juglans regia), keSu ofechy (Anacardium occidentale), pekanové
ofechy (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), para ofechy (Bertholletia excelsa), pistacie
(Pistacia vera), makadamie (Macadamia ternifolia) a vyrobky z nich, kromé orfechd pouzitych k
vyrobé alkoholickych destilatd, véetné ethanolu zemédélského pdvodu



DalSim moznym zpdsobem je pouZziti SirSi Ciselné (pismenné) fady, v ramci které by byly rozliSeny
napf. pSenice od ovsa.

V pfipadé ryb, korysd, mékkySd nemusi byt uveden specificky druh, nebof’ u téchto skupin
alergennich latek neni v pfiloze Il nafizeni EU ¢ 1169/2011 uveden Zadny jmenny seznam
jednotlivych druhd.

Nicméné uvedeni nazvu konkrétniho druhu ryby, korySe nebo mékkyse mdze byt pro spotrebitele
mnohdy srozumitelnéjSi nez uvedeni obecného nazvu dané kategorie alergend. Vzhledem k tomu,
Ze Ucelem ustanoveni ¢lanku 21 nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 je umoznit spotrfebiteli identifikaci
sloZzky, kterd zpdsobuje alergickou reakci, mélo by byt umoznéno ve vySe uvedenych pfipadech
uvadét i jiny nazev nez obecny nazev kategorie uvedeny v pfiloze Il nafizeni (EU) ¢. 1169/2011
(viz. Draft guidelines relating to the provision of informatin on substances or products causing
allergies or intolerances as listed in Annex Il of Regulation (EU) &. 1169/211 on the provision of
food informatonk to consumers — European Commission — DG SANCO):

Napr. misto mléko: jogurt, syr, smetana, maslo
misto ryba: kapr, losos, turiak.

Akceptovat Ize napf. i poskytnuti informaci o konkrétnich alergenech v nabizenych pokrmech
formou tabulky se zaSkrtnutymi policky:

Obsahuije: 3)21%‘3% Korysi | Vejce | Ryby | Arasidy | Séja | Miéko | Skordpkové | Celer | Hortice | Sezam | Sidgitany | Mekkysi

lod
lepek plody

X

Waldorfsky X (vlagské X

salat orechy)

Rizoto X X X X

s morskymi

plody

Kobliha s X X X

dZzemem (pSenice)

- v.nazvu pokrmu
V pfipadech, kdy nazev pokrmu jasné odkazuje na danou alergenni latku nebo produkt,
nevyzaduje se uvedeni alergenni latky ani ve sloZeni ani za slovem ,obsahuje.”

Pokud napriklad provozovatel nazve pokrm v jidelni¢ku jako ,nivovy dressing s vliasskymi ofechy*
namisto jednoduchého oznaceni ,nivovy dressing“, neni jiz nutné uvadét informaci: ,Obsahuje:
vlaSské orfechy.".

Zahrnutim nézvu alergenni slozky do nazvu pokrmu mdze dojit v nékterych pripadech ke
zjednoduSeni poskytovani informaci o alergenech.

POZOR!

Pokud pokrm nazvany ,Rybi polévka“ obsahuje zaroveri i jinou alergenni latku nez rybu (napfr.
celer, mouku), musi byt tyto dalSi alergenni sloZzky uvedeny za slovem ,obsahuje.”

- v.seznamu slozek

Seznam slozek neni u pokrm0 povinnym Udajem. Pokud se vSak provozovatel dobrovolné
rozhodne deklarovat pfitomné alergenni latky v pokrmu v seznamu sloZzek, musi byt sloZeni
uvedeno v souladu s pozadavky nafizeni (EU) &. 1169/2011, tzn. nazev alergenni latky nebo
produktu musi byt ve sloZeni zvyraznén tak, aby byl jednozna¢né odliSen od ostatnich slozek
(napf. typem ¢i stylem pisma, barvou pozadi apod.).




Informace o alergenech obsazenych v pokrmu nesmi byt zavadéjici, musi byt Uplné, presné, jasné
a spotrebiteldm snadno srozumitelné:

- Do seznamu alergent obsaZenych v pokrmu musi byt zahrnuty i alergeny obsaZzené
v doplfikovych souc€astech pokrmu. Jedn& se se napfiklad o nebalené potraviny napf. v suSenka
nebo pralinka servirovana spolu s kavou. Maze se jednat i o jednoporcova baleni potravin (napfr.
kelimek dZzemu, dressingu), kterd jsou servirovana jako soucast pokrmu a nejsou samostatnou
prodejni jednotkou. U jednoporcovych baleni, ktera nejsou soucasti pokrmu a tvofi samostatnou
prodejni jednotku, musi byt informace o obsazenych alergennich latkach uvedeny pfimo na obale
jednoporcoveého baleni. Pfi poskytovani informaci o alergenech koneénému spotfebiteli se vychazi
z informaci uvedenych na pavodnim obale potraviny nebo v privodnich dokladech.

- Informace o alergenech musi byt poskytnuty zvlast u kazdého jednotlivého pokrmu. Nelze
napfiklad uvést nebo sdélit pouze souhrnnou informaci o alergennich slozkach v pokrmech
servirovanych v rdmci bufetu. Z informace musi byt pro spotfebitele jednoznaéné, jaké konkrétni
alergenni latky jsou v konkrétnim pokrmu obsazeny.

- Informace o alergenech musi byt poskytnuty také v pfipadé napoji spadajicich pod pokrmy.

- Informace o alergennich latkdch obsaZenych v pokrmu musi byt vZzdy aktualni, musi byt tedy
pribézné aktualizovany v zavislosti na zméné pouzité suroviny, receptury, zméné nabidky pokrmu
apod.

- Nelze uvadét nejednoznaéné informace typu napf. ,Muze obsahovat pSeniénou nebo
kukuFicnou mouku v zavislosti na pouzité suroviné* apod.

Informace o alergenech obsaZenych v pokrmech nesmi byt zavadéjici, zejména pokud se jedna o
vlastnosti a sloZzeni pokrmu. Informace o alergennich slozkéch, které byly pouZity pfi pfipravé
pokrmd, musi byt ovéfitelné, coz v praxi znamena, Ze musi byt podloZzené zaznamem o pouZiti
konkrétni alergenni slozky — napf. v receptufe daného pokrmu. U jednotlivych pokrmu se deklaruiji
pouze ty alergenni latky a produkty, které byly pfi pfipravé pokrmu skute¢né prokazatelné pouZity.
V zadném p Fipad @ neni mozné u jednotlivych pokrm G uvad ét vy €et vSech alergennich latek
uvedenych v p Filoze €. Il nafizeni (EU) €. 1169/2011 bez ohledu na to, zda byly do pokrmu
skute €né pridany . Spotfebitel ma pravo na pravdivou informaci o charakteru a slozeni pokrmu,
ktery mu umozni informovany vybér potraviny.

Nafizeni (EU) &. 1169/2011 ani zdkon &. 110/1997 Sb. nestanovuji pro informace o alergenech u
pokrmd minimalni velikost pisma.

Nicméné i pfi deklaraci alergent v pokrmech musi byt spinény tyto obecné podminky stanovené v
narizeni (EU) €. 1169/2011.

— Povinné informace o potraviné na viditelném misté tak, aby byly dobfe viditelné, snadno ¢itelné,
a je-li to vhodné, nesmazatelné.

5. Informace o alergenech p Fi prodeji pokrm U prost fednictvim komunika ¢€nich prost fedk
na dalku

Pozadavky na poskytovani informaci o alergennich slozkach a produktech u pokrmi nabizenych
k prodeji prostfednictvim komunikac¢nich prostfedkd na dalku (napf. prostfednictvim webovych
stranek, telefonické objednavky jsou upraveny v ¢l. 14 nafizeni (EU) & 1169/2011 - citace
viz.pfiloha.

Pokrmy prodavané prost Fednictvim komunika €nich prost fedkd na dalku jsou povazovany
za nebalené potraviny ve smyslu na Fizeni (EU) €. 1169/2011 bez ohledu na to, Ze mohou byt
spot febiteli doru €eny z hygienickych d Gvod i ve vhodném transportnim obalu  (napf. sacku,
papirové krabici apod.) — viz. Draft Additional Questions and Answers on the application of the
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regulation N°1169/2011 on the provision of food information to consumers — European
Commission - DG SANCO)

Povinné informace, které musi byt spot Febiteli poskytnuty, zahrnuji i informace o vyskytu
konkrétni alergenni latky, p Fi€éemz musi byt k dispozici p Fed dokon éenim nakupu, musi byt
uvedeny na materidlu podporujicim prodej na dalku nebo musi byt poskytnuty jinymi vhodnymi
prostfedky, které provozovatel jasné urcil.

Informace o konkrétnich alergennich latkach pouzity  ch pfi pfipravé pokrm G pak musi byt
rovn éZ k dispozici v okamziku doru €eni pokrmu spot Febiteli (a to rovnéz v pfipadé, Ze uz byly
informace poskytnuty ve fazi pfed ukoncenim objednavky) - napf¥. deklaraci na transportnim
obale nebo jinou doprovodnou informaci, slovnim sd élenim kuryrni sluzby pod.

Prodej pokrm @ na internetu

Informace o alergennich latce nebo produktu pouzitych pfi pfipravé pokrmu lze deklarovat bud
pfimo na webovych strankach, nebo jinymi vhodnymi prostfedky (napf. prostfednictvim bezplatné
telefonni linky - povinné informace musi byt totiz poskytnuty bez toho, aby provozovatel prenésel
na spotfebitele dodate¢né naklady).

V rdmci webovych stranek mohou byt informace o alergennich latkach u jednotlivych pokrmu

poskytnuty napriklad:

— uvedenim pfimo u nabidky objednavky pokrmu

- odkazem na pfislusnou ¢ast webovych stranek, kde je uveden prehled alergent v jednotlivych
pokrmech

- odkazem na domovské stranky restaurace (v pfipadé webu zprostfedkovavajiciho on-line
objednavku dodavku pokrmu z rliznych restauraci) atd.

Informace o alergenech uvedené na webovych strankéch, kde je pokrm nabizen k prodeji, musi
byt aktualni, v zadném pfipadé nelze tyto informace deklarovat jako predbé&zné orientacni
informace. Uvedeni sdéleni typu ,Zména informaci o alergenech vyhrazena"“ je nepfipustna.
Spotfebitel trpici potravinovou alergii a intoleranci by si sice mél kontrolovat informace o
alergenech poskytnuté v okamziku doruceni, avSak rada spotfebiteld v pripadé zavazné
objednavky vdbec neprfedpoklada, Zze by mohlo dojit ke zméné sloZeni pokrmu a tedy i obsahu
alergend. Nasledna véasna dodatecna komunikace zmény informaci o alergenech mdze byt
problematickd (Proto je velmi ddlezZitd kontrola skladovych zasob surovin pouzZivanych dle
stanovenych receptur, aby se eliminovaly pfipady, kdy je v ddsledku pouZiti ndhradni suroviny
nutné meénit informace o alergenech).

Informace o alergennich latkach obsazenych v pokrmech musi byt prabézné aktualizovany na
vSech webovych strankach, kde je pokrm nabizen k prodeji, v€éetné riznych zprostfedkovatelskych
webu nabizejicich on-line objednavku dovozu pokrm0 z riznych stravovacich zafizeni

Telefonicka objednavka pokrmu

Pokud provozovatel nabizejici telefonickou objednavku pokrmd neinformuje spotfebitele o vyskytu

konkrétnich alergennich latek pfimo v jidelni¢ku ¢i jiné nabidce, musi spotfebitele pfed ukon&eni

objednéavky:

- informovat 0 moznosti pozadat o informace o obsahu konkrétnich alergen v nabizenych
pokrmech

nebo

- upozornit, kde mlze ziskat informace o konkrétnich alergenech obsazenych v nabizenych
pokrmech.



6. Z jakych informaci p Fi informovani o alergenech vychazet?

Vychozim zdrojem pro poskytovani informaci o alergenech v pokrmech jsou informace o
surovinach pouzitych pfi pfipravé pokrmu. Dodavatel surovin do zafizeni spole€ného stravovani
musi zajistit pfedani povinnych informaci o pfitomnych alergenech formou deklarace na obale
nebo v pravodnich dokladech tak, aby mohly byt tyto povinné informace poskytnuty kone¢nému
spotrebiteli — viz. €l. 8 nafizeni (EU) €. 1169/2011.

Jak zjistit, Ze surovina obsahuje alergen?

- zinformaci o sloZeni potraviny (tj. ze seznamu slozek) uvedenych na obale nebo v privodnich
obchodnich dokladech (U potravin vyrobenych po 13.12.2014 musi byt alergenni slozky ve
sloZeni od ostatnich sloZzek odliSeny napf. typem &i stylem pisma, barvou pozadi apod.).

-z vyCtu alergennich latek uvedenych na obale nebo v pfipojenych obchodnich dokladech za
slovem ,obsahuje”

-z nazvu potraviny, ktery jasné odkazuje na alergenni latku nebo produkt (napf. rybi bujon).

VZdy je nezbytné pozorné provéfovat Udaje o pouZitych surovinach, zejména si peclivé procist
sloZeni suroviny, které je pro identifikaci alergennich sloZek klicové. | potraviny, u kterych neni
pfitomnost alergennich latek bézné ocekavana, mohou alergeny obsahovat (napf. rostlinné
margariny mohou obsahovat susené podmasli, mléko, smetanovy zakys).

Je Zadouci provadét systematickou kontrolu vstupnich surovin, nebot i u stabilné odebiraného
vyrobku muze dojit v disledku reformulace vyrobku ke zméné slozeni a tedy i ke zméné obsahu
alergennich  sloZek.(Reformulace sloZzeni suroviny nemusi byt vyrobcem dostatecné
komunikovana. Pokud je vyrobek navic nakupovan pres dalSi mezic¢lanek dodavatelsko-
Obdobné u vyrobku stejné znacky mulze byt sloZzeni (a tedy i vyskyt alergent) u rlznych typu
baleni odliSny (napf. sloZeni jednoporcového baleni roztiratelného tuku mize mit jiné sloZeni nez
sloZeni 500 g baleni roztiratelného tuku téze znacky uréeného pro gastroafizeni).

7. Sledovani alergennich latek a produkt 0 v rdmci vyrobniho procesu

Provozovatelé zafizeni spole¢ného stravovani musi mit pfehled o potravinovych alergenech, se
kterymi nakladaji, tak, aby byli schopni identifikovat jejich pouZiti jak v surovinach urCenych
k vyrobé pokrmu, tak v pokrmech uréenych k prodeji kone€nému spotfebiteli. Postupy sledovani
alergenu by mély tvofit nedilnou soucast zavedenych systémi fizeni bezpecnosti potravin.

Provozovatel zafizeni spole€ného stravovani by mél mit stanoven a pokud mozno i
zdokumentovan systém sledovani alergennich latek v rdmci celého procesu od pfipravy pokrmu -
od pfijmu surovin az po vydej hotového pokrmu spotiebiteli (napf. pisemny nebo elektronicky
zaznam Vv pouzivanych recepturdch, pomoci softwarovych aplikaci, které umoZznuji evidenci
alergent v pouzitych surovinach a prevedeni téchto informaci do jidelnicku na zakladé pouzitych
norem a receptur, zdznam nestandardnich postupt).

V rdmci receptury je nezbytné sledovat, které alergenni latky jsou vnadSeny do pokrmu, pfi¢emz se
vychazi ze slozeni deklarovaného na obale vyrobku nebo v privodni dokumentaci. Zohlednény by
mély byt i informace o mozném nezamérném vyskytu alergennich latek deklarované vyrobcem
nebo dodavatelem suroviny.

Nastavené postupy musi byt pribézné aktualizovany napfiklad v ndvaznosti na rozSifeni nabidky
pokrmd, zménu receptury, zménu dodavatele surovin.

V pfipadé, Ze se jedna o stabilni nabidku tj. pfi pouZiti stejnych receptur, surovin Ize doporugit
vypracovani tzv. alergenové matice, ktera maze personalu slouzit jako rychly a efektivni manual
pro poskytnuti pfesnych informaci o alergennich latkach obsaZenych v jednotlivych pokrmech.
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(PFiklad alergenové matice:http://www.burgeredge.com/pdf/allergen.pdf).

8. Opatreni k prevenci nezam érné p fitomnosti alergennich latek v potravin &

Soucasti zavedenych systémua fizeni bezpecénosti potravin by mély byt nejen postupy pro
sledovani alergennich latek v ramci celého procesu pfipravy pokrmu, velmi dalezité je i nastaveni
preventivnich opatfeni k vylou€eni nezamérné kontaminace potraviny alergenni latkou nebo
produktem.

O nezamérné kontaminaci potraviny alergenni sloZkou hovofime v pfipadech zjisténi pfitomnosti
alergenni latky v potraving, pfestoZe alergenni sloZzka nebyla védomé pouZzita pfi vyrobé& nebo
pfipravé potraviny, neni uvedena v receptufe, ani ve sloZeni pouzitych surovin. PFi¢inou
nezamérné kontaminace potraviny alergenni sloZkou je nejcastéji pouziti surovin kontaminovanych
alergenni sloZkou nebo kfiZzova kontaminace pfi vyrobé potraviny (pfipravé pokrmu).

K eliminaci rizika nezdmérné kontaminace nebo alespon k jeho sniZzeni na pfijatelnou Uroven je

nezbytné pfijeti preventivnich opatfeni, které mohou zahrnovat napfiklad:

— nakup surovin od provéfenych dodavatelt (pfipadné garance nepfitomnosti alergenni slozky
Vv suroviné, certifikaty)

— Casové nebo prostorové oddéleni nékterych operaci pfi zpracovani surovin nebo pfipravé
pokrm

— Cisténi vyrobniho zafizeni, nastroju a pracovnich ploch pfi pfechodu na jinou vyrobni operaci

- pfipadné vy¢lenéni samostatného vyrobniho zafizeni a vyrobnich dseka.

K¥izova kontaminace

Pokud jsou surovina nebo pokrm, ktery pavodné neobsahovaly alergenni latku, v prabéhu p
kontaminovany alergenni slozkou napf. v dusledku nevhodné manipulace v pribéhu p
nebo servirovani pokrmu, hovofime o tzv. kfizové kontaminaci.

fipravy
fipravy
NejCastéjSi mozné priCiny kfiZzové kontaminace a doporu¢end preventivni opatfeni jsou:
- pouZiti stejnych vyrobnich zafizeni (napf. fritézy, grily, toastery, panve, krajece apod.)

Rizikovou operaci mdze byt napf. smazZeni obalovaného syra po smaZzeni obalované ryby bez
vymény oleje. V prubéhu smazeni pokrmu z ryby mohu byt do oleje uvolnény proteiny ryby
zpusobuijici alergickou reakci a nasledné nevymeénénym olejem preneseny do smazeného pokrmu,
ktery pdvodné alergenni latku neobsahoval. Takto pripraveny smazeny pokrm pak mdze u
spotrebitele s alergii zplsobit zavaznou zdravotni komplikaci.

Vhodna preventivni opatfeni: ¢asové oddéleni pfipravy pokrm( obsahujicich alergeny, dukladné
vycCisténi pouZzitych zafizeni mezi jednotlivymi operacemi, vhodné rozvrzeni a planovani pfipravy
pokrmU (napf. zafazeni prfipravy pokrmu obsahujiciho alergeny nakonec), pfipadné vyclenéni
samostatného zafrizeni.

- kontaminace suroviny nebo pokrmu znecisténymi povrchy
Vhodna preventivni opatfeni: ¢asové oddéleni pfipravy spojené s dikladnym &isténim pracovnich
ploch mezi jednotlivymi operacemi, pfipadné vy¢lenéni oddéleného Useku

-kontaminace suroviny, pokrmu pouzitim stejnych nastroju (napf. nozl, nadob, prkynek atd.)
Vhodna preventivni_opatfeni: ddkladné ¢&isténi nastroju, pripadné pouZiti vyclenénych napf.
barevné odliSenych nastroju

- nevhodné skladovani potravin - napf. skladovani surovin v neuzavienych nadobach, (mouka,
suSené mléko), umisténi peciva se sezamovou posypkou spole¢né s ostatnim pecivem atd.)

Preventivni opatreni:

Kde je to vhodné, zajistit oddélené sladovani potravin a surovin, skladovani potravin a surovin

v uzavienych nadobach, vhodné uspofadani (napf. umisténi dezertl s ofechovou posypkou ve

spodnich ¢astech).
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Ke kontaminaci pokrmu, ktery puvodné neobsahoval alergeny, maze dojit i nevhodnou manipulaci
pfi servirovani pokrmu (v nékterych pfipadech pouZiti stejného podavaciho nacini), nedodrzeni
hygienickych zasad (Spatné vycistény podnos), pfipadné nevhodnym zplsobem servirovani.

Bufety
Podavani pokrmud formou bufetu je z pohledu potravinovych alergenu rizikovéjsi formou nabidky

pokrmU s ohledem na mozZnost nezamérné kontaminace pfi samoobsluzném systému.
Provozovatel ma vice moznosti, jak minimalizovat riziko nezadoucich reakci na alergenni latky
v disledku kontaminace pokrmu alergeny:

- nabidnout zakaznikovi s potravinovou alergii alternativni specialni menu, pfi jehoz pfipravé
nebudou pouZzity nebo budou nahrazeny alergenni suroviny.

- vyClenit pro zakazniky s potravinovou alergii v ramci bufetu pokrmy neobsahujici alergenni latky
(napf. bezlepkova snidané) a pfijmout odpovidajici preventivni opatfeni k vylou¢eni moZznosti
kontaminace pokrmu alergenni latkou nebo produktem (napf. prostorové oddéleni pokrmu bez
alergenu od ostatnich pokrmu)

-zvolit vhodny zplsob servirovani.

V pfipadé, Ze nejsou v ramci bufetu vyclenény pokrmy vhodné pro osoby s ur€itou potravinovou
alergii nebo intoleranci, je zadouci uzpulsobit servirovani pokrmu tak, aby bylo v maximalni mozné
mife redukovano riziko kontaminace pokrmu, ktery dle deklarace neobsahuje alergen, pfi
samoobsluzném systému servirovani

(Neni napf. vhodné servirovat dezerty, zdkusky obsahujici vlaSské orechy spolecné na jednom
tacu s dezerty, které tyto alergenni slozky neobsahuji. V pfipadé, Ze je servirovano vice druhd
zmrzlin samoobsluznym systémem, mélo by byt v pfipadé ofiSkové zmrzliny poskytnuto
samostatné podavaci nacini. Pecivo se sezamovou posypkou by mélo byt umisténo zvlast, nikoliv
ve stejné o3atce s pecivem, které tento alergen neobsahuje apod.).

Dobrovolné preventivni zna €eni

Riziko nezamérné kontaminace nelze v nékterych pfipadech s ohledem na objektivni
technologickd omezeni zcela vyloucit, i kdyZ provozovatel pfijme vhodna preventivni opatfeni. V
téchto pfipadech je na zvazeni provozovatele, zda upozorni spotfebitele na riziko nezdmérné
kontaminace formou tzv. preventivniho znacéeni: ,muze obsahovat...“, ,muze obsahovat stopy ...“
nebo ,muze obsahovat stopové mnozstvi..."

PouZiti preventivniho oznaceni viak:

—musi byt odivodnéné (napf. na zakladé analyzy rizika, vystupni kontroly atd.).
—nezbavuje provozovatele za dodrzovani spravné vyrobni a hygienické praxe
—neznamena, Ze potravina maze obsahovat alergenni sloZku v jakémkoliv mnoZzstvi.

Z technologického hlediska jsou stopy alergenu mala mnozstvi alergenni slozky, ktera zGstanou ve
vyrobku po realizaci vSech preventivnich opatfeni k zabranéni pfitomnosti alergenu kontaminace.
Z analytického hlediska odpovidad stopové mnoZstvi mezi stanovitelnosti pouZzité analytické
metody.

Preventivni oznaCeni se uvadi na dobrovolné bazi a nelze jej v Zadném pfipadé zaménovat
s povinnymi informacemi o alergennich latkach pouzitych dle receptury pfi pfipravé pokrmu.

Oznaceni typu ,muZe obsahovat" nelze povazovat za spinéni povinnosti provozovatele poskytnout

spotfebiteli informace o alergennich latkach védomé pouzitych pfi pfipravé pokrmu dle § 9a
zakona o potravinach a tabakovych vyrobcich.
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DalSi postupy p Fedstavuji riziko z hlediska mozného vneseni alergen G do pokrmu:

- Velké riziko predstavuji nestandartni operace pfi pfipravé pokrm(. Nestandartni Upravy
sloZeni, receptury (napf. nahrazeni kofenici smési stanovené v receptufe jinou obsahujici
hof¢icné seminko, zapraseni pokrmu moukou po regeneraci ze zchlazeného stavu z divodu
fidnuti po regeneraci apod.) mohou v kone¢ném duasledku znamenat zménu vycétu obsazenych
alergenu. Proto by mély byt tyto nestandartni postupy vzdy zaznamenany a promitnuty do
poskytovanych informaci o alergenech (napf. pfedani informace obsluhujicimu personalu,
ktery poskytuje informace o alergenech na vyZzadani spotfebitele).

- DalSi zavazné riziko pfedstavuje moznost zameény pokrmu (napf. zaména tasti¢ek s vlaSskymi
ofechy s taStiCkami s tvarohem pfipravenymi na objednavku osoby s alergii na viasské
ofechy). V provozovné by mély byt nastaveny postupy, které toto riziko minimalizuji (napf.
oddéleni a znaceni pokrma, které by mohly byt zaménitelné, stanoveni osoby odpovédné za
obsluhu hostl s potravinovou alergii).

- Pokud jsou u jednotlivych pokrmu poskytnuty pisemné informace v misté nabidky pokrmu, mél
by byt zvolen zpUsob, ktery znemoZziuje zaménu informaci (napf. zaménu popisku, cedulek u
pokrm0 servirovanych v ramci bufetu).

- V Zadném pfipadé nelze pfipravit pokrm vhodny pro osobu s potravinovou alergii odstranénim
alergenni slozky z jiz pfipraveného pokrmu (napf. vyjmuti ofechl z jiz pfipraveného salatu,
odstranénim ofechové posypky z poharu apod.), nebot’ i mald mnoZstvi alergennich proteina,
ktera v pokrmu mohou po odstranéni alergenni slozky zustat, mohu u citlivych jedinct zpusobit
zavaznou nezadouci alergickou reakci. Pokud se alergenni sloZka dostala do pokrmu omylem,
je nutné pokrm pfipravit znovu, nelze jej upravit pouhym odstranénim alergenni slozky.

- Kontaminace suroviny bez alergenu muze dojit v dusledku ,dosypavani“ zasobnich nadob
(smési kofeni, smési na pe€eni apod.) surovinu od jiného dodavatele s jinym sloZzenim a tedy i
obsahem alergennich latek.

Priloha:

Prehled pfisluSnych ustanoveni na Fizeni (EU) €. 1169/2011, které upravuji poskytovani
informaci o alergenech v potravinach:

Clanek 8 Povinnosti

6. Provozovatelé potravinarskych podnikd zajisti v podnicich, které fidi, aby informace tykajici se
nebalenych potravin uréenych pro konec¢ného spotfebitele nebo k dodani do zafizeni spolecného
stravovani byly pfedany provozovateli potravinarského podniku, ktery potraviny prebira, aby bylo
moZzno poskytnout povinné informace o potravinach kone¢nému spotrebiteli, pokud to bude nutné.

7. Provozovatelé potravindrskych podnikd zajisti v podnicich, které fidi, aby povinné uUdaje
poZzadované podle c¢lankd 9 a 10 byly uvedeny na baleni nebo na etiketé, ktera je k nému
pfipojena, nebo na obchodnich dokladech tykajicich se danych potravin, lze-li zarucit, Ze tyto
doklady jsou bud pfloZeny k pfislusné potraving, nebo byly zaslany prfed dodavkou nebo
soucasné s dodavkou, a to v téchto pfipadech:

a) pokud jsou balené potraviny uréeny kone¢nému spotfebiteli, avSak jsou uvadény na trh ve fazi,
ktera predchazi prodeji koneé¢nému spotrebiteli a p/i které nejsou prodavany zasizenim spole¢ného
stravovani;

b) pokud jsou balené potraviny uréeny k dodani do zafizeni spole¢ného stravovani za Gcelem
pfipravy, zpracovani, déleni nebo porcovani.
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Clanek 9 odst. 1 pism. c)

Clanek 9

Seznam povinnych Gdaj

1. V souladu s ¢lanky 10 az 35 a s vyhradou odchylek obsaZzenych v této kapitole se povinné
uvadéji tyto udaje:

a) nazev potraviny;

b) seznam slozek;

¢) kazdou latku nebo pomocnou latku uvedenou na seznamu v pfiloze 1l nebo odvozenou z latky i
produktu uvedenych na seznamu v priloze Il zpdsobuijici alergie nebo nesnasenlivost, ktera byla
pouZita pAi vyrobé nebo pfipravé potraviny a je v kone¢ném vyrobku stale pfitomna, byt v
pozménéné podobé;

Clanek 14

Prodej na dalku

1. AniZ jsou dotéeny poZzadavky na informace stanovené v ¢lanku 9, v pfipadé balenych potravin
nabizenych k prodeji komunikacnimi prostfedky na dalku:

a) povinné informace o potravinach, s vyjimkou Udajd uvedenych v &l. 9 odst. 1 pism. f), musi byt k
dispozici pfed dokoncenim nakupu a uvedeny na materialu podporujicim prodej na dalku nebo
musi byt poskytnuty jinymi vhodnymi prostfedky jasné uréenymi provozovatelem potravinarského
podniku. V pripadé vyuZiti jinych vhodnych prostfedkd musi byt povinné informace o potravinach
poskytnuty, aniz by provozovatel potravinarského podniku prenasel na spotfebitele dodatecné
néklady;

b) ve3keré povinné Udaje musi byt k dispozici v okamziku doruceni.

2. V prfipadé nebalenych potravin nabizenych k prodeji komunikaénimi prostfedky na dalku musi
byt Udaje vyzadované podle ¢lanku 44 dany k dispozici podle odstavce 1 tohoto ¢lanku.

3. Ustanoveni odst. 1 pism. a) se nevztahuje na potraviny nabizené k prodeji prostfednictvim
prodejnich automatd nebo automatizovanych obchodnich prostor.

Clanek 21

Clanek 21

Oznacovani ur ¢itych latek nebo produkt & vyvolavajicich alergie nebo nesnasSenlivost

1. AniZ jsou dotcena pravidla pfjata podle ¢l. 44 odst. 2, musi Udaje podle ¢l. 9 odst. 1 pism. c)
splriovat tyto poZzadavky:

a) uvadeéji se v seznamu slozek v souladu s pravidly stanovenymi v ¢l. 18 odst. 1 s jasnym
odkazem na nazev latky nebo produktu ze seznamu v pfiloze Il a

b) nazev latky nebo produktu ze seznamu v priloze 1l je zvyraznén tak, aby byl jasné odliSen od
ostatnich sloZzek uvedenych v seznamu, napriklad typem ¢i stylem pisma nebo barvou pozadi.

Neni-li seznam sloZzek uveden, musi byt soucasti Udajd podle ¢l. 9 odst. 1 pism. c) slovo
,=o0bsahuje” a nasledné nazev latky nebo produktu ze seznamu v pfiloze II.

Pochazi-li vice sloZzek nebo pomocnych latek obsaZenych v potraviné z jediné latky nebo jediného
produktu ze seznamu v pfiloze Il, musi to byt v oznaceni jasné uvedeno pro kazdou danou sloZku
nebo pomocnou latku.

Uvedeni Gdajd podle ¢l. 9 odst. 1 pism. c¢) se nevyZaduje v pfipadech, kdy nazev potraviny jasné
odkazuje na danou latku nebo produkt.
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2. K zajisténi lepsi informovanosti spotfebiteld a s cilem zohlednit nejnovéjsi védecky pokrok a
technické poznatky provadi Komise systematicky pfezkum a pfipadné aktualizaci seznamu v
pfiloze Il prostfednictvim aktd v pfenesené pravomoci v souladu s ¢lankem 51.

Ve zvlasté zavaznych naléhavych pfipadech, pokud je ohroZzeno zdravi spotfebiteld, se na akty v
pfenesené pravomoci prijimané podle tohoto ¢lanku pouZije postup stanoveny v ¢lanku 52.

Clanek 44

Clanek 44
Vnitrostatni opat Feni pro nebalené potraviny

1. Jsou-li potraviny nabizeny k prodeji kone¢nému spotfebiteli nebo zarfizenim spole¢ného
stravovani nebalené nebo jsou-li baleny v misté prodeje na Zadost spot/febitele nebo baleny do
hotového baleni pro pfimy prodej,

a) je poskytnuti Udaju stanovenych v ¢l. 9 odst. 1 pism. c) povinné;

b) neni poskytnuti dalSich Gdajd uvedenych v ¢&lancich 9 a 10 povinné, pokud clenské stéaty
nepfijmou vnitrostatni opatfeni vyZadujici uvedeni nékterych nebo vSech téchto Gdajd nebo jejich
casti.

2. Clenské staty mohou pAjmout vnitrostatni opatfeni pro zptisob poskytovani Gdaji nebo jejich
Casti podle odstavce 1 a pfipadné pro zpdsob jejich vyjadfovani a uvadéni.

3. Clenské staty bez odkladu sdéli Komisi znéni opatfeni uvedenych v odst. 1 pism. b) a odstavci
2.

Prehled latek zp asobujicich vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivo st, na které se
vztahuje informa €éni povinnost

PRILOHA Il
LATKY NEBO PRODUKTY VYVOLAVAJICi ALERGIE NEBO NESNA SENLIVOST

1. Obiloviny obsahuijici lepek, konkrétné: pSenice (napfiklad Spalda a khorasan), Zito, je¢men, oves
nebo jejich hybridni odrddy a vyrobky z nich, kromé:

a) glukozovych sirupd na bazi pSenice, véetné dextrozy (1);

b) maltodextrind na bazi pSenice (1);

¢) glukézovych sirupd na bazi je¢mene;

d) obilovin pouZzitych k vyrobé alkoholickych destilatd, véetné ethanolu zemédélského pavodu

2. Korysi a vyrobky nich

3. Vejce a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich, kromé:

a) rybi Zelatiny pouZzité jako nosi¢ vitaminovych nebo karotenoidnich pfipravkd;
b) rybi Zelatiny nebo vyziny pouZité jako cifici prostfedek u piva a vina

5. Jadra podzemnice olejné (araSidy) a vyrobky z nich

6. Séjove boby a vyrobky z nich, kromé:

a) zcela rafinovaného séjového oleje a tuku ( 1);

14



b) pfirodni smési tokoferold (E306), pfirodniho d-alfa tokoferolu, pfirodniho d-alfa—tokoferol—
acetétu, pfirodniho d—alfa—tokoferol-sukcinatu ze soji;

c) fytosterold a esterd fytosterold ziskanych z rostlinnych olejd ze soji;

d) esteru rostlinného stanolu vyrobeného ze sterold z rostlinného oleje ze soji

7. MIéko a vyrobky z néj (véetné laktdzy), kromé:
a) syrovatky pouzité k vyrobé alkoholickych destilatd, véetné ethanolu zemédélského pdvodu;
b) laktitolu

8. Skorapkové plody, konkrétné: mandle (Amygdalus communis L.), liskové ofechy (Corylus
avellana), vlaSské ofechy (Juglans regia), keSu ofechy (Anacardium occidentale), pekanové
ofechy (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), para orfechy (Bertholletia excelsa), pistacie
(Pistacia vera), makadamie (Macadamia ternifolia) a vyrobky z nich, kromé ofechd pouzitych k
vyrobé alkoholickych destilatd, véetné ethanolu zemédélského pdvodu

9. Celer a vyrobky z néj

10. Hof¢ice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena a vyrobky z nich

12. Oxid sificity a sificitany v koncentracich vysSich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadfeno jako
celkovy SO 2, které se propocitaji pro vyrobky uréené k pfimé spotfebé nebo ke spotfebé po
rekonstituovani podle pokynd vyrobce

13. VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14. Mékkysi a vyrobky z nich

(1) A vyrobky z nich, pokud zpracovani, kterym prosly, nezvy3uje Uroveri alergenicity, kterou urad
stanovil pro prislusny z&kladni produkt.

Prehled p Fisludnych ustanoveni platnych pravnich p  fedpis @ CR, které upravuji poskytovani
informaci o alergenech v potravinach:

Zakon ¢. 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich

8 9a

(1) Provozovatel potravinarského podniku, ktery uvadi na trh pokrmy p/i poskytovani stravovacich
sluzeb nebalené nebo jsou-li zabaleny v misté prodeje na Zadost spotfebitele nebo zabaleny bez
pfitomnosti spotfebitele do hotového baleni pro pfimy prodej, je povinen viditelné zpfistupnit
shadno citelnou informaci o nazvu potraviny podle ¢l. 9 odst. 1 pism. a) narizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 a o vyskytu latky podle ¢l. 9 odst. 1 pism. ¢) nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011.

Informaci o konkrétni latce podle ¢&l. 9 odst. 1 pism. ¢) nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(EV) ¢. 1169/2011 je provozovatel potravinarského podniku, uvedeny ve vété prvni, povinen na
vyzadani spotrebitele nebo jinou formou sdélit anebo jinou formou viditelné a snadno Ccitelné
zpristupnit.

(2) Na pokrmy, které jsou uvadény na trh p/i poskytovani stravovacich sluzeb podle odstavce 1, se
nevztahuji ustanoveni § 7 az 9 tohoto zakona

Posledni aktualizace: 29. 12. 2014
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